
 

 

 

 

 

 

(1 à 8)  STEP FORWARD, TOE TOUCH, (STEP BACK, TOE TOUCH) TWICE, STEP 

FORWARD, TOE TOUCH 

 

1-2  Poser PD vers diagonale avant droite, Pointe du PG à côté du PD 

3-4  Poser PG vers diagonale arrière gauche, Pointe du PD à côté du PG 
5-6 Poser PD vers diagonale arrière droite, Pointe du PG à côté du PD 
7-8  Poser PG vers diagonale avant gauche, Pointe du PD à côté du PG 
 
 
(9 à 16) RIGHT VINE, TOE TOUCH, LEFT VINE WITH TURN ¼ LEFT, SCUFF 

1-2  PD à droite, Croiser PG derrière PD 
3-4  Pd à droite, Pointe du PG à côté du PD  
5-6  PG à gauche, Croiser PD derrière PG 

7-8  Pivoter d' ¼ de tour vers la gauche et PG devant, Brosser PD en avant (9:00) 
 
 
(17 à 24) TOE STRUTS, ROCKING CHAIR 

1-2  Pointe PD devant, Abaisser le talon 
3-4  Pointe PG devant, Abaisser le talon 
5-6  Rock step PD devant, Revenir poids du corps sur PG 
7-8  Rock step PD derrière, Revenir poids du corps sur PG 

 
(25 à 32) RUMBA BOX 

1-2  PD à droite, PG à côté du PD 
3-4  PD derrière, Pause 
5-6  PG à gauche, PD à côté du PG 
7-8  PG devant, Pause 
 

Danse 4 Murs 

32 temps 

Choregraphes : Joyce Plaskett 

Musique : "Land Of Dreams / 

Rosanne Cash 

  


