
 

 

 

 

 

 

(1 à 8)  CROSS ROCK STEPS, SIDE SHUFFLES  

1-2 Cross Rock Step PD devant PG 

3&4 Shuffle D latéral : D.G.D 
5-6 Cross Rock Step PG devant PD 
7-8 Shuffle G latéral : G.D.G 
 
 
(9 à 16)  1/2, TURN, SIDE SHUFFLE, ROCK STEP, SIDE SHUFFLE, TURNING SHUFFLE 

  

& ½ Tour PIVOT vers G ( sur PG)  

1&2 Shuffle D latéral : D.G.D   
3-4 Rock Step PG derrière ,PD devant     
5&6 Shuffle G latéral : G.D.G 
&7&8 Shuffle D en tournant (1/4 tour vers la droite sur PG, 1 pas PD en reculant , 1/4 tour vers 

la droite sur PD, 1 pas PD en reculant) – Cross PG devant PD 
 
(9 à 16)  DOUBLE KICK DIAGONAL, SYNCOPATED VINE   

1&2 Pose pointe PD devant, Pose pointe PD sur le côté D 

3&4 Cross PD derrière PG – 1 pas PG côté G – Cross PD devant PG   
5&6 Pose pointe PG devant, Pose pointe PG sur le côté G 
7&8 Cross PG derrière PD – 1 pas PD côté D – Cross PG devant PD   
 
(17 à 24) 1/4 TURN, FORWARD SHUFFLE, PIVOT TURN, FORWARD SHUFFLE, FULL, 

SPIN   

1&2 1/4 Tour vers D sur PG  

3&4 Shuffle D en avançant D.G.D 
5&6 1 pas PG devant – 1/2 tour vers D ( appui PD) 
3&4 Shuffle G en avançant G.D.G 
5&6 1 pas PD devant – SPIN : tour complet 360° vers G  
 

 

Danse 4 Murs 

32 temps 

Chorégraphes : Ian ST LEON 

Musique : "Jambalaya" Eddy 

Raven & Jo-El Sonnier 

  


